
П Р А В И Л А  О А Э  ·  П А М Я Т К А  П Е Р Е Д  П О Е З Д К О Й

Поведение, дресс-код и
Рамадан
Что надеть, как вести себя на людях и в мечети, Рамадан, алкоголь, фото и

дроны и какие лекарства можно везти.

Проверено 18 октября 2026 · 100go.ae/ru/rules/behaviour/

Дресс-код и этикет

Каждый день

Купальник — только на пляже и у бассейна, не в торговых центрах и деловых районах.

В исторические места и культурные центры лучше одеться скромнее.

В госучреждения Абу-Даби лучше прийти с закрытыми плечами и ногами.

Мечети

Немусульмане могут посетить Мечеть шейха Зайда в Абу-Даби, мечеть Джумейра в

Дубае и мечеть Аль-Бидья в Фуджейре.

Одежда закрывает плечи, руки и колени. Женщины покрывают голову.
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Мечеть шейха Зайда

Длинная свободная одежда до щиколоток — и мужчинам, и женщинам. Женщинам —

рукава до запястья и платок; без прозрачного, облегающего и без рукавов.

Вход для гостей из-за рубежа — 10 AED. Пропуск оформляют онлайн заранее.

Открыта ежедневно 09:00–20:30 (последний вход в 20:00). В пятницу закрыта с 11:30 до

14:30.

Фотографировать можно только в отмеченных местах. Нельзя есть (пить воду можно),

курить и вейпить, обниматься и целоваться.

Записаться: szgmc.gov.ae

Мечеть Джумейра, Дубай

Экскурсии каждый день, кроме пятницы, в 10:00 и 14:00, 45 AED с человека. Бронировать

не нужно: регистрация за 30 минут до начала.

На людях

Держаться за руки можно. Более откровенных нежностей на людях лучше избегать.

Прежде чем фотографировать людей, особенно женщин, спросите разрешения.

Закон ОАЭ о киберпреступлениях (федеральный декрет-закон № 34 от 2021 года)

касается и того, что вы публикуете в интернете.

Рамадан

Когда

Рамадан начинается, когда виден молодой месяц, и длится 29–30 дней. Каждый год он

наступает примерно на 11 дней раньше, поэтому даты лучше уточнить перед поездкой.
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Что меняется

Немусульманам поститься не нужно.

Парки, аттракционы, музеи и рестораны работают. Часть ресторанов меняет часы или

закрыта днём, но к ифтару — вечерней трапезе после заката — открываются все.

Правила в эмиратах разные. В Абу-Даби туристов просят не есть, не пить и не курить на

людях в светлое время. Надёжнее так же вести себя во всех эмиратах.

Одеваться — скромнее обычного.

Рабочий день короче на два часа. У Мечети шейха Зайда — особые часы на Рамадан.

Поздравление, которое вы услышите: «Рамадан карим».

Алкоголь и законы

Алкоголь

Немусульмане от 21 года могут пить алкоголь в лицензированных отелях, барах и

ресторанах. В Абу-Даби с 21 года можно и покупать.

В Абу-Даби пить в общественных местах вне лицензированных заведений запрещено.

Не садитесь за руль после алкоголя: вождение в состоянии опьянения — серьёзное

нарушение закона ОАЭ о дорожном движении.

Беспошлинно при въезде: до 4 литров алкоголя или 2 коробки пива и 200 сигарет.

Наркотики и вейпы

К наркотикам в ОАЭ нулевая терпимость. Ввоз наркотических веществ запрещён.

Ввоз электронных сигарет и электронных кальянов ограничен.

Курить запрещено в закрытых общественных местах и в машине, где есть ребёнок

младше 12 лет.

Некоторые лекарства тоже считаются контролируемыми — см. раздел «Лекарства».
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Фото и дроны

Фото

Обычная туристическая съёмка — пожалуйста. Людей, особенно женщин,

фотографируйте только с разрешения.

Не снимайте госучреждения, военные объекты, порты и аэропорты.

В зонах только для женщин и детей съёмка может быть запрещена.

В Мечети шейха Зайда снимать можно только в отмеченных местах.

Дроны

По федеральным правилам (GCAA) пилот любительского дрона должен быть

зарегистрирован, старше 18 лет и жить в ОАЭ, а камеры на любительских дронах

запрещены.

В Дубае свои правила (DCAA): турист может летать только после регистрации в DCAA, с

дроном легче 2,5 кг и только в разрешённых зонах.

Без регистрации летать нельзя. Для съёмки сверху лучше взять полёт на вертолёте или

воздушном шаре.

Лекарства

Лекарства по рецепту для себя ввозить можно. Возьмите заключение врача.

Некоторые препараты (наркотические, психотропные и другие контролируемые)

свободно ввозить нельзя — на них нужно разрешение.

Разрешение выдаёт онлайн Emirates Drug Establishment (EDE). Для туристов оно

необязательное, бесплатное и оформляется за 1 рабочий день.

Контролируемые лекарства — не больше чем на 3 месяца, с рецептом не старше 3

месяцев и медзаключением не старше года, оба с печатью клиники.

Обычные лекарства для себя — запасом до 6 месяцев.

Транзитным пассажирам, которые не выходят из аэропорта, разрешение не нужно.

Оформить разрешение (EDE) · Список контролируемых лекарств (PDF)

Сомневаетесь в каком-то лекарстве — проверьте список до вылета: правила строгие.
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Ещё важно знать

Ещё важно знать

В Рамадан немусульмане могут поесть в торговых центрах: рестораны и фудкорты

выделяют зоны в стороне от постящихся. [1]

В Рамадан в Дубае можно ходить на пляж и в рестораны: они работают весь день для тех,

кто не постится. Пляжная одежда — на пляжах и у бассейнов отелей. [2]

Абу-Даби в Рамадан: живая музыка и танцы запрещены (ночные клубы обычно закрыты

весь месяц), алкоголь продают только после заката. Еда и питьё на людях днём могут

закончиться официальной жалобой. [3]

Абу-Даби в Рамадан: в городе, особенно в ТЦ, лучше закрывать плечи и колени — это

знак уважения, но не обязательное требование. На пляже и у бассейна одеваются как

обычно. [4]

Дубай: держаться за руки можно, а целоваться и обниматься в общественных местах

нельзя. [5]

Туристическая полиция Дубая советует не проявлять чувства на людях (поцелуи и т. п.)

— это могут счесть неприличным. [6]

Строгого дресс-кода в Дубае нет. Купальник уместен на пляже, в аквапарке и у

бассейна, но не в ТЦ и деловых районах; в музеях, госучреждениях и исторических

местах лучше одеться скромнее. [7]

Дубай: алкоголь — только в лицензированных местах и с 21 года. Пьяное буйство и

вождение в нетрезвом виде недопустимы, наркотики строго запрещены. [5]

Оскорбление человека — уголовное преступление: при людях, по телефону и даже в

личном сообщении. В интернете и соцсетях наказание жёстче (см. «Штрафы»). [8]

Неприличные действия на людях и всё, что «противоречит общественной морали»,

наказуемы. Закон прямо относит к публичным действиям жесты и движения в

общественном месте. [9]

Снимать посторонних людей без их согласия, выкладывать их фото и снимать

пострадавших в ДТП или погибших — нарушение закона о киберпреступлениях. [10]

Курить нельзя в закрытых общественных местах, в мечетях, школах и вузах, в

медицинских и спортивных объектах. В Дубае кальян запрещён в парках, на пляжах и в

зонах отдыха. [11]

Туристическая полиция Дубая: в пустыню и в походы — только группой, с аптечкой. [6]
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SOS

999
Полиция

998
Скорая

997
Пожарные

996
Береговая охрана

+971 50 453 8107
Туристическая полиция Дубая

+971 2 800 2626
Туристическая полиция Абу-

Даби

999, 998 и 997 работают во всех семи эмиратах.

Это справочная информация, а не юридическая консультация. Правила и суммы штрафов могут меняться — перед

поездкой сверьтесь с официальным источником по ссылке.
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